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(— infach mal abschalten und die Seele bau-
meln lassen: zahlreiche Wellness-Qasen in

Bonn und dem Umland haben sich dem

Trend zum Wohlfiihlen verschrieben.

_/Jas 4-Sterne-activotel Kranichhihe
in Much bietet seinen Gisten umfangreiche
Sport- und Wellnessméoglichkeiten fiir ent-
spannende Stunden. Besonders auf der Mas-
sagebank kann man zwischen vielen Varian-
ten des Knetens und Erholens wihlen. Im
Trend liegen auch die verschiedenen Well-
nesspakete. ,,Unseren Giisten bieten wir Vital-
Wochenenden, Wellness-Plus-Ferien sowie
activ-beauty-Kurzwochen*, so Direktor Jorg
Mintrop iiber die Moglichkeit, ein paar Tage
zu Relaxen und dabei die vielen Angebote des
activotels quasi all-inclusive zu geniefen.

_“_./ Jas Park-Hotel in Niimbrecht ist
ebenfalls eine naheliegende Idee — so im
Internetauftritt zu lesen — fiir erholsame
Stunden. Im Wellnesbereich sorgen ein
Schwimmbad mit Jet-Stream-Anlage, Sauna
und Solarium fiir regenerative Entspannung.
Der Sportpark Niimbrecht iiberzeugt mit
einem vielfiltigen Angebot, bestehend aus
Golf, Fiiness, Badminton und
Squash. Der Hit ist die neue Sportresidenz

Tennis,

direkt am Golfplatz gelegen. Das exklusive

b

Domizil fiir Golf- und Tennisclubs. Und dass
Schonheit lingst nicht mehr nur Frauen-
sache ist, kinnen die Herren der Schiépfung
auf der Beauty-Farm von Marie-Luise Am-
rath erfahren — das Anti-Stress-Programm fiir
den Mann erfreut sich gréBiter Beliebtheit.

C—Jm Hause des Derag Hotel Kanzler,
direkt an der Bonner Museumsmeile gelegen,
erwartet den Gast der Juba Wellness Tempel.
Wohlbefinden und Entspannung fiir Korper
und Seele verspricht Geschiiftsfiihrer Patrick
Maldonado, .,und das nicht nur fiir Hotel-
giiste, sondern fiir alle Biirger der Stadt und
des Umlands®. Zu den Angeboten zihlen
Massagen, Kosmetik, Hair-Styling, Serailbad,
Whirlwanne, Sauna, Dampfbad, Tecaldari-
um, Solarium und Fitness. Einzigartig in
Bonn sind die tiirkischen Seifenschaummas-
sagen, die auf einem Hamamstein durchge-
fiilhrt werden und beste Entspannung in
stilvollem Ambiente versprechen.

"/ 7 aub vom Alltag verspricht das Freizeit-
zentrum Siebengebirge. Saunafreunde wer-
den im Sauna-Park mit speziellen Event-Auf-
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